ISI YALITIMI

Dogadaki tim olaylar enerjinin niteliginin azalacagi yénde gelismektedir. Masaya birakilan bir
fincan kahvenin zamanla sogumasi ya da soduk bir mesrubatin zamanla 1sinmasi buna bir
Ornektir. Termodinamigin 2. Yasasi olarak bilinen bu olgu; 1850’li yillarda William Rankin,
Rudolf Clausius ve Lord Kelvin tarafindan yapilan arastirmalar ile ortaya konulmustur.

insanlarin konforlu bir yasam siirebilmeleri; 20-22°C sicaklik ve yiizde 50 bagil nem degerine
sahip olan ortamlarda mimkuin olabilir. Kig aylarinda dig ortam sicakliklari 20°C’nin olduk¢a
altinda seyreder. Yaz aylarinda ise hava sicakliklari 20°C’nin oldukga Ustindedir. Isi bir enerji
tiraddr ve Termodinamigin 2. Yasasi geregi isl; yuksek sicaklikli ortamdan distk sicaklikh
ortama transfer olur. Bu nedenle yapilarda; kisin enerji kayiplari, yazin ise istenmeyen enerji
kazanclari meydana gelir. Bina icerisinde istenen konfor ortaminin saglanabilmesi icin kig
mevsiminde kaybolan isinin bir 1sitma sistemiyle karsilanmasi ve yaz aylarinda kazanilan isinin
bir sogutma sistemiyle i¢c ortamdan atilmasi gerekir. Gerek 1sitma gerek sogutma islemleri igin
enerji harcanir. Bir yapida 1s1 kazang ve kayiplarinin sinirlandiriimasi; 1sitma ve sogutma amagli
olarak tlUketilmesi gereken enerji miktarinin azaltiilmasi anlamina gelir. Isitma ve sogutma
prosesleri; ¢codunlukla sicak veya soguk akiskanlarin ilgili tesisatlar araciligiyla tasinmasini
gerektirir. Termodinamigin 2. Yasasi geregi sicak olan akiskandan ortama dogru veya ortamdan
soguk akiskana dogru enerjinin niteligini azaltan bir 1s1 transferi meydana gelmesi kaciniimazdir.
Isitma ve sogutma sistemlerinin istenen performansla igletilebilmeleri icin; bu kayip ve
kazanclarin miktari g6z énline alinarak, akigskanin olmasi gerekenden daha sicak veya soguk
olarak kullanilmasi gerekir. Bu durum ilave bir enerji tiketimine neden olur.

Yapilarda ve tesisatlarda 1s1 kayip ve kazanglarinin sinirlandiriimasi icin yapilan isleme “isi
yalitim1” denir. Teknik olarak, 1si yahtimi, farkh sicakliktaki iki ortam arasinda isi gegisini
azaltmak igin uygulanir.

Isi yalitimi yaparak binanin émrinU uzatmak, kullaniciya saglikli, konforlu mekanlar sunabilmek
ve bina kullanim asamasinda yakit ve sogutma giderlerinde blylk kazanim saglamak
mUmkUnddr. Binalarin isitiimasi amaciyla blylk oranda fosil yakitlar kullanilir. Fosil yakitlarin
yakilmasi sonucu yanma Ur0nU olarak agiga ¢ikan gazlar, hava kirliligine ve kiresel 1sinmaya
neden olur. Isi yahtimi uygulamalari ile konfor kosullarinin olusturulmasinda kullanilan ener;ji
miktarinin azalmasi, kdresel 1sinma ve hava Kkirliliginin artmasini énler. Yapilarda kurallara
uygun sekilde gerceklestirilen 1s1 yalitiminin bireyler ve Ulkeler acisindan pek ¢ok yarari vardir.
Bunlarin en énemlisi 1s1 yalitiminin enerji tasarrufuna olan katkisidir.

1 Is1 Yalitimi Enerji Tuketimini Azaltir

insanoglu dogal kosullarda yagamini siirdiirebilecek kiirk vb. bir donanima sahip olmadigindan,
tarih boyunca kendisi igin uygun kosullara sahip dogal siginaklarda veya kendi yarattigi yapay
ortamlarda barinmak zorunda kalmigtir. Bu klUg¢Uk ortamlarda enerji harcayarak kendisi igin
gerekli olan iklim kosullarini yaratarak en zorlu iklim kosullarinda dahi tlrinin yok olmasini
6nlemisgtir.

Baslangicta duvarlan ¢ok kalin olan magaralara siginilarak dis iklim kosullarindan
korunuluyordu. Yakilan kiaguk bir ates insanlar igin gerekli olan sicaklik kosullarinin olusmasina
yetiyordu. Magaralar terk edilerek zamanla; su kaynaklarina yakin bdlgelerde yerlesik hayat
dizenine gecildi. Bu donemde insa edilen yapilarda ginimuzdeki érneklerine gére daha kalin
olan duvarlar kullaniliyordu. Nifusun yogunlagmasiyla bina sayisi artarak, sehirlesme yolunda
ilk adimlar atildi. Bir stire sonra su kaynaklarina olan yakinlik bir sosyal statii géstergesi haline
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geldi. Su kaynaklarindan uzaklasildikga konutlarin degeri dislyordu ve merkezi bélgelerde
daha zengin olan kimseler ikamet ediyordu.

Tarih boyunca meydana gelen depremler, arsalarin ekonomik bir deder haline gelmesi ve
malzeme teknolojisindeki gelismelerle, ingsaat islerinde hafif ve ince yapi elemanlari tercih
edilmeye baslandi. Kalin duvarlar, ticari degere sahip yapilarda kullanma alanini azaltiyor ve ilk
yatirirm maliyetini artiriyordu. Depremlerde meydana gelen sismik titresimler neticesinde olusan
moment etkisiyle hantal yapilar yikiliyordu.

Yapi  elemanlarinin  incelmesi  neticesinde
saglanmasi gereken konfor kosullari icin daha
fazla enerjinin tiketilmesine ihtiyag duyuldu. Birinci
ve ikinci Diinya savaslari ve ardindan 1970’li
yilllarda yasanan petrol krizi nedeniyle enerjinin
6nemi giderek artti. Enerji verimliligi ve enerji
tasarrufu ile ilgili bilimsel ¢caligmalara 6nem verildi.
Arsa maliyetleri ve kullanim alanlari g6z 6nine
alindiginda yasadigimiz ekonomik kosullar yapi
elemanlari igin; hem mimkin oldugu kadar az yer
kaplayan, hem de 1si1 kayip ve kazanclarinin az
oldugu tasarimlar zorunlu kilmaktadir. Yapi elemanlarinin kalinhgini fazla artirmadan, binalarda
Isitma amagl eneriji tiketiminin azaltiimasinin hedeflendigi o dénemlerde 1si yalitim malzemeleri
bu ihtiyaca cevap veren bir ¢6zim olarak gelistirildi. Yeni 1s1 yalitim malzemeleri; hem hafif
olmalari hem de 1sI gecisine karsi gOsterdikleri yiksek direng nedeniyle ginimu(z yapilarinin
vazgecilmez bir parcasi haline geldi.

Do6rt mevsimi yasayan Ulkemizde, 1sitmanin yani sira sogutma ihtiyaci da gin gectikge artiyor.
Konutlarda; kaybedilen veya kazanilan enerjinin blyUkligd, i1sitma veya sogutma amaci ile
tiketilen enerji miktarini belirlediginden, enerji tasarrufu saglamak icin yasadigimiz alanin isi
kaybi/kazancini azaltmak gerekir. Yapi bilegsenleri Uzerinden gegen isil enerji miktarini
sinirlandirmak; bina kabugunda is1 yalitimi yapiimasi, yalitimh dograma ve camlarin kullanimi
ile mimkanddr.

insanlarin yagam kalitesinden ve konforundan édiin vermeden, enerji tasarrufu saglamak icin
alinabilecek U¢ 6nlem vardir. Bunlar, yiksek verimli cihazlarin kullaniimasi, otomasyon
sistemleri ve 1s1 yalitimidir. Bu G¢ 6nlem arasinda ilk sirayr ise is1 yalitimi ahr. Etkin bir isi
yalitiminin yapiimadigi binalarda, enerji tiketimi ¢cok fazladir. Hesaplamalar, etkin bir 1s1 yalitimi
ile yapilarda ortalama ylzde 50 enerji tasarruf edilebilecegini ortaya koyuyor. Enerjinin verimli
kullanilmamasi, cevre kirliligine neden olurken dogdal yasami da olumsuz etkiliyor.

2 Is1 Yalitimi Cevrenin Korunmasina Katki Saglar

Rusya’nin Cernobil bdlgesindeki nikleer santralde ortaya ¢ikan bir arniza, nikleer enerjinin
insanlar ve cevre icin nasil bir tehdit olusturdugunu apacik gdésterdi. 1988 yilindaki olayda,
nikleer santralden sizan radyasyon, ¢ok sayida insanin hemen, ¢cok daha fazla sayida insanin
da o6lumcil hastaliga yakalanarak bir sire sonra hayatini kaybetmesine yol agti. Bdlgenin
ekolojik dengesi tamamen bozuldu, saglikh yasam olanadi kalmadi. Cernobilden sizinti
nedeniyle yayilan radyasyon, yalnizca santrali cevreleyen bdlgeyi etkilemekle sinirli kalmayarak
hava akimlariyla Avrupa’nin yakin Ulkelerini ve Turkiye'yi de etkisi altina aldi. Bugln, 6zellikle
Karadeniz bdélgesinde, kanser vakalarinda blyUk bir artis gézleniyor. Bilim adamlar, kanser
vakalarindaki artisin nedeni olarak, Gernobil’deki kazayi isaret ediyor.
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insan ve cevre icin tehdit olusturan ne yazik ki sadece niikleer enerji degil. Diinyanin enerji
ihtiyacinin ylzde 60’indan fazlasinin elde edildigi fosil yakitlar, belki de nikleer enerjiden ¢ok
daha blyuk bir tehlikeye davetiye ¢ikariyor; kiresel 1Isinma...

Enerji ihtiyaclarinin artmasi ve verimli enerji kullanilmamasi sonucunda; hava kirliligi artiyor.
Hava kirliligindeki bu artis kendisini kiresel 1sinma ve iklim degisikligiyle gdsteriyor. Kiresel
Isinma tehdidi ve hava Kkirliligini azaltmak; ginimuizin en énemli konularinin baginda geliyor.
Kiresel 1sinmanin, Cernobil’deki gibi trajik sonuglarinin henliz gérinmuyor olusu, gevreciler ve
bilim adamlarinin strekli uyarilarina karsin, kamuoyunda beklenen tepkinin ortaya ¢ikmasini
engelliyor. Kis mevsiminde is1 kayiplarinin, yaz mevsiminde ise 1sI kazanglarinin azaltilmasi ile
elde edilecek yakit tasarrufu, beraberinde atmosfere atilan sera gazlarinda da bir disUs
saglayacaktir. Kbmar, petrol gibi yakitlar bir yandan gézle goérulir bigcimde hava kirliligine yol
acarken, diger yandan kdresel 1sinmaya ve buna bagli olarak iklim degisikliklerine yol agiyor.
Fosil yakitlar yandiginda, renksiz ve yanmayan bir gaz olan karbondioksit agiga cikar.
Genellikle atmosferin alt tabakas! troposferde bulunan karbondioksitin ekolojik denge acgisindan
6nemi buyadktdr. Enerji tiketimindeki artis sonucu, atmosferdeki karbondioksit miktari yildan yila
artar. Bunun sonucunda, glines isinlarinin yerytzine gidisi ve yansima ile dénmesi sirasinda,
¢ok fazla miktarda enerji sogurulur ve atmosferin sicakligi giderek yukselir. Kiiresel 1Isinma, sera
gazlari olarak adlandinlan gazlarin etkisiyle atmosfer sicakligindaki bu ylkselmenin bir
sonucudur.

Hava kirliliginin ve kiresel isinmanin trajik sonuglarini yakinimizda hissetmiyor olabiliriz. Ancak,
uzmanlarin uyarilarinin dikkate alinmasi ve bu konuda harekete gecilmesi gerekir. Bu noktada
yapilmasi gerekenlerin basinda, yine yalitim énlemleri gelir.

Enerjinin etkin kullanimini saglayacak 1si1 yalitimi 6nlemleri, fosil yakit tUketimini azaltarak,
kiresel 1sinmaya yol acan sera gazi emisyonlarinin azalmasinda énemli bir rol oynayacaktir.
Yani sira 1si yalitimi, yaz aylarinda sogutma igin kullanilan ve ozon tabakasina zarar veren
sogutucu gazlara duyulan ihtiyaci da azaltacaktir. Azalan enerji gereksinimi; elektrik ihtiyacini,
dolayisiyla elektrik Gretimini ve Uretimde kullanilan fosil yakit miktarini; bdylelikle de gaz
salinimini azaltmig olacaktir.

3 Is1 Yalitimi Isil Konfor Saglar

Kapali ortamlardaki isil kosullar, o ortamda yasayan insanlarin konforunu ve sagligini dogrudan
ilgilendirir. insanlarin calisma verimlerini biyik 6lclide bulunduklar ortamin sicakhg belirler.
Calisma ortaminin isil kosullari, insanlarin bedensel ve zihinsel Uretim hizini dogrudan etkiler.
Cok soguk ya da c¢ok sicak ortamlarin ¢alisma verimini diisirdigu belirlenmistir. Yine ¢cok soguk
ortamlarin yol actigi saglik sorunlar da is glct kaybina ve buna bagli saglk harcamalarina
neden olur. Ortam sicakliginin is yerlerinde is kazalarina yol agtigi da belirlenmistir.

Bunlari engellemek i¢in yapilarda isil konforu saglamak gerekir. Isil konforu saglamak i¢in ortam
sicakhgi ile duvar i¢ ylzey sicakligi arasindaki sicaklik farki disirtlmelidir. Bu fark ne kadar
yUksek olursa konfor da o kadar disUk olacaktir. Konforlu bir mekan igin bu farkin en fazla 3°C
olmas! gerekir. i¢c ylzey sicakliklarinin disiik olmasi durumunda, isinin ortam iginde soguk
ylzeylere dogru hareketi, istenmeyen hava akimlari olusturur. Bu hava akimlari da konforu
azaltarak hastaliklara neden olur (Tablo 1).
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ti-tiy Konfor Durumu

2 Cok konforlu

3 Konforlu

4 Az konforlu

6 Konforsuz
8,5 Soguk
>8,5 Cok soguk

Tablo 1: i¢ Ortam ile i¢c Yiizey Sicakliklar Arasindaki Sicaklik Farklarinin Konfora Etkisi

ic yuzey sicakliklari ile ortam sicaklar arasindaki farki azaltmak icin 1s1 yalitimi gerekir. Isi
yalitimi ile mekanin her noktasinda homojen bir sicaklik saglanir ve hava akimlari engellenir. Bu
da hem konforlu hem de saglikli bir ortam saglar.

ic ortamda Uretilen su buhari, yapilara zarar veren bir potansiyele sahiptir. Su buhari; basing
farki nedeniyle i1s1 akimi ile ayni ydnde hareket ederek yapi elemaninin gézeneklerinden gecer
ve dis ortama ulasmaya calisir. Su buharinin yapi elemani icerisindeki bu gegisi sirasinda,,
doyma veya daha dusik sicaklikta bir ylzeyle temas etmesi durumunda buharin bir kismi
yogusarak su haline gecer. Yap! elemanlari icerisinde birikerek yapiya ve konforumuza zarar
verir. Yogusma i¢ ylzeyde veya yap! elemanlari igine meydana gelebilir. Bu nedenle, yapi
elemanlari tasarlanirken mutlaka yogusma kontrol yapilmahdir.

Bina kabugu tasariminda; bagil nem degerinin, kisa slreler igin bile 0,8’den yilksek olmasi
durumunda i¢ yluzeylerde kuf olusumu riski vardir. Ylzeyde meydana gelen yogusma, neme
kargl hassas olan korunmamis yapl malzemelerinde hasarlar olusmasina neden olabilir.
Yuzeydeki nem miktarinin fazla olmasi; telafisi olmayan, fiziksel degisikliklere (ddkuilme,
kabarma vb.), kimyasal reaksiyonlara (paslanma vb.) ve biyolojik gelismelere (ahsabin ¢clrimesi
vb.) neden olarak konforumuzu bozar. Yapi elemanlarinin ara ylzeylerinde meydana gelen
yogusma, yapimizin yUk tasiyici kisimlarinda bulunan demirlerin paslanmasina neden oldugu
icin, yap!1 émrtnd tehdit eden unsurlardan biridir.

Yogusma riskinin azaltiimasi veya ortadan kaldirilmasi i¢in; yapi bilesenlerinin icinden birim
zamanda gegen su buhari miktari sinirlandirilmal ya da yapi bileseninin tim kesitindeki sicaklik
dagilimi doyma sicakliginin tGstinde olmalidir.

Yogusmanin hig olmamasi icin, yapi bileseni igindeki tim sicakliklarin, su buharinin doyma
sicakhgindan daha yiksek olmasi gerekir. Bu da yapi bileseninin dig iklim kosullarindan
korunmasiyla, yani dis cephe 1s1 yalitim sistemleri ile saglanir. Béylece yapi bilesenlerinin, 1si
yalitiminin sicak tarafinda kalmalar saglanir ve yogusma sicakliginin tstiinde tutulur. Dolayisi
ile yogusmanin zararli etkilerinden korunulur (Resim 1).

Yogusmanin zararh etkilerinden korunmak igin yapilabilecek uygulamalardan biri de igcten isi
yalitimi uygulamalaridir. Bu uygulamalarda, yap! bileseninin icerisinden gecen su buharinin
azaltilmasi icin buhar diflizyon katsayilari, yliksek buhar dengeleyicileri kullanilabilir. icten isi
yalitimi uygulamalari ile i¢ ylzeyin sicakhdi su buharinin doyma sicakliginin tzerinde tutularak
kaf, mantar, vb. olusumu engellenir. Ayrica yapi bileseni icerisinden gegen su buhari miktari
sinirlandirilarak meydana gelebilecek yogusma miktarinin yapr malzemelerine zarar vermesi
onlenir.
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Resim 1: Yogusma Ornekleri

4 Is1 Yalitimi Saghkh Yagsam Sunar

Isi yalitimsiz mekanlarda, olusan nemin hastaliklarla iligkisi bilinmektedir. Nemli ortamlar,
mikroorganizmalarin Uremesi i¢in uygun kosullari yaratir. Bu da ortamdaki havanin solunum
yollari i¢cin zararli hale gelmesine yol agar. Nemli ortamlar ve bu ortamlardaki kif olugsumu,
Ozellikle kligik cocuklarin astim hastaligina yakalanma riskini blytk 6l¢tde artirir. Standartlara
uygun olarak yapilmis i1s1 yalitimi, tim bu sorunlarin olusmasini énler.

Arastirmalar, hava Kkirliliginin yogun yasandidi bdélgelerde gbégis hastaliklarina sahip Kkigi
sayisinda belirgin oranda artis yasandigini gésteriyor. Hava kirliligi nedeniyle nefes darlidi,
astim, bronsit, Ust solunum yolu enfeksiyonlari ve zatiirree gibi g6gus hastaliklarina yakalanma
orani dogrudan artmaktadir. Hava Kkirliliginin saglik agisindan en 6nemli etkisi ise, uzun
dénemde gdéruldyor. Uzmanlar, akciger kanserinin hazirlayici etkenleri arasinda ilk sirayi hava
kirliligine veriyor. Ayrica, hava Kkirliliginin kalp ve damar hastaliklari, mide ve bagdirsak
rahatsizliklarina yol actigi, bdébrek ve beyni olumsuz etkiledigi de uzmanlar tarafindan sikga
vurgulaniyor.

Bunun disinda hava kirliligi insanlarin psikolojik olarak olumsuz etkilenmesine de yol agiyor.
Hava kirliliginin i¢ sikintisi olarak kendini gdsteren etkilerinin yani sira diger psikolojik
rahatsizliklari tetikledigi de biliniyor. Isi yalitimi uygulamalar ile 1sitma ve sodutma amacl
kullanilan enerji miktari daha az olacagindan, hava kirliligi de azalacaktir.

5 Isi1 Yalitimi ilk Yatinm ve isletme Maliyetlerini Azaltir

Yukarida ele aldigimiz dogrudan yararlarinin disinda 1si1 yalitiminin, dolayll birgok faydasi
vardir. Isi yahtimi yapilan yeni binalarda 1sinma igin daha az enerji gerekeceginden, kazan
blayUklGga, radyatdr sayisi ve kalorifer tesisatinin diger ekipmanlari daha az kullanihir. Radyator
sayisinin ve dilimlerinin azalmasi, odalarin kullanim alanini da artiracaktir. Isi yalitiminin
yayginlagsmasi bu alanda yatirimlar artiracak ve bu da issizligi azaltici bir gelisme olacaktir.
Ayni zamanda tesisatlarda yapilan 1si1 yalitimi, tesisatlari korozyondan koruyarak Oomrini
uzatacaktir.

5.1 Yaliimh ve yalitimsiz bir binanin mukayesesi

istanbul’da inga edilecek olan bir binanin yalitiimasi ile isletme ve ilk yatinm maliyetlerinden
elde edilebilecek parasal tasarrufu, bir 6rnekle anlatmak mimkin. Hesaplamalarda; taban alani
200 m? olan (her katinda 90 m?lik ikiser daireye sahip) 4 katli bir apartman 6rnek alindi. Séz
konusu binada; 264,4 m?si betonarme kolon ve kiris, 297,4 m®si tugla dolgu duvar olmak
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lizere, toplam 561,8 m® dis duvar alani mevcut. Kat yiiksekligi 2,7 m olan binada, 86,2 m?
camlama bulunuyor.

Yalhitimsiz durum (mevcut durum):
Yalitimsiz durumda binada herhangi bir 1s1 yalitim malzemesi kullanilmamigtir. Dis duvarlar 19
cm tugla tGzerinde 2 cm i¢ ve dig sivaya sahiptir. Tavan ve tabanda da 1si yalitimi bulunmuyor.

Yalitimh durum (TS 825°e uygun):

Yalitimh durumda ise binanin tavan, taban ve dis duvarlarinda; TS 825 “Binalarda Isi Yalitimi
Kurallan” ve “lsi Yalitim Yo&netmeligi’ne uygun olacak sekilde 1s1 yalitim malzemelerinin
kullanildigr varsayiimistir. Tavanda 12 cm, tabanda 4 cm ve duvarlarda distan 4 cm isi yalitim

malzemesi kullaniimistir.

Bdylece binanin yalitimsiz ve yalitimli durumlari arasinda dogalgaz tasarrufu ve yalitim maliyeti
acisindan bir karsilastirma yapmak miumkin olmaktadir. Karsilastirmada pencerelerin etkisi ele
alinmamigtir. Her iki durumda da binanin pencerelerinin 12mm bosluklu yalitim cami Unitesi ve
plastik dogramali oldugu kabul edilmistir. TS 825’e gére binada uygulanacak yahtim kalinlig
belirlenmis ve yapi elemanlarinin detaylari olusturulmustur. Binanin isitma yUku ise TS 2164’e
gl6re hesaplanmistir.

5.2 Sonuglar

Ornek binaya yapilan 1si yalitimi uygulamasiyla; saglkli ve konforlu yasam kosullarinin
olusturulmasi icin gerekli yillik 1sitma ihtiyacinda yaklasik ylizde 60’lik azalma hesaplanmistir.

Yalitimsiz binanin toplam 1s1 kaybi 79 kW., buna karsilik yalitimli binada toplam 1s1 kaybi 32 kW
olarak hesaplanmigtir. Yalitim uygulamalarinin toplam 1si kaybini azaltici etkisi; ekonomik
olarak hem isletme, hem de ilk yatirim maliyetlerine tesir edecektir.

ilk yatirnm maliyetleri acisindan mukayese

Toplam 1s1 kaybinin distk olmasi; kazan kapasitesinin kigUlmesini, radyatér miktarinin
azalmasini ve i1sitma tesisatinda kullanilan borularin ¢aplarinin kii¢ciimesini saglar. Bu durum
Isitma sistemi igin gerekli olan ilk yatirim maliyetini dasarQr.

Yalitimsiz binada toplam 1s1 kaybina bagl olarak kullaniimasi gereken kazanin kapasitesi 82
kW iken, yahtimh binada 35 kW’lik bir kazan tim ihtiyaclar kargilar. Kazanin maliyetini 6ncelikle
kapasitesi belirler. Yalitimsiz binada tesis edilmesi gereken kazanin maliyeti 2.531 $ iken TS
825’e uygun yalitimli binada kazan maliyeti 893 $'dir. Bu calismada ele alinan binaya yaltim
uygulanmasi ile kazan maliyetinden edilen tasarruf 1.638 $'dir.

Benzer sekilde; 1sitma yukdndn yahtim uygulamasi ile azalmasi, 1si transfer ylzeyi saglayan
radyatdrlerin de miktarini ve dolayisiyla maliyetlerini disUrdr. Yalitimsiz binada kullaniimasi
gereken radyatér maliyeti 1.250 $ iken TS 825’e uygun yalitimh binada radyatér maliyeti 534
$’dir. Yalitim uygulanan binada, radyatér maliyetinden 716 $ tasarruf edilmigtir.

Yalitimh ve yalitimsiz bina ilk yatirirm yénayle ele alindiginda; yalitimsiz binada 1sitma sistemi
icin 3.781 $ yatinm gerekirken, yalitiml binada sadece 1.427 $’lik bir yatirim yeterlidir. Yalitim
uygulamasi ile isitma sisteminin kurulmasinda 2.354 $ tasarruf elde edilir. Bu gider sadece bir
defaya mahsustur.
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isletme Maliyetleri Acisindan Mukayese

Toplam 1s1 kaybinin disik olmasinin bir baska getirisi de i1sitma igin gereken yakit miktarinin
azalmasi ve isletme maliyetlerinin dismesidir. Yalitimsiz binada, isitma periyodu boyunca yillk
4.683 $ degerinde 23.413,75 m® dogalgaz yakilmasi gerekirken, yalitimli binada ayni zaman
araliginda 2.000 $ degerinde 9.993,67 m® dogalgaz kullaniimasi yeterlidir. Dolayisiyla isletme
maliyetleri ele alindiginda; yalitim uygulamasi ile yillik 2.683 $ tasarruf yapilmaktadir.

Yalitim uygulamasinin belirli bir maliyetinin olmasi kaginiimazdir. Bu binanin yahtimi 11.980 $
degerinde bir ilk yatinm maliyetine sahiptir. Fakat 1sitma sisteminin ilk yatinm maliyetinden
2.354 $ tasarruf edilmesi ile yahtim uygulamasinin ilk yatinm maliyeti 9.626 $ olarak
disUndlebilir. S6z konusu bu yatirnm maliyeti, isletme maliyetlerinden elde edilen tasarruf g6z
o6ntne alindiginda (9.626 $ / 2.683 $) yalitim uygulamasinin, binanin 4. kullanim yilinda
kullanicisina kar ettiren bir yatirim oldugu ortaya cikar.

Bu calismada binada yaz mevsiminde sodutma yapilmadigr géz 6énine alinmigtir. Dolayisiyla,
hem i1sitma hem de sogutma sistemlerinin ilk yatirrm ve isletme maliyetlerinden énemli élgtide
tasarruf saglayan yalitim uygulamalarinin, sadece 1sitmadaki etkisi ile yalitim icin yapilmasi
gereken yatirimin 4 yilda kendini geri 6dedigi sonug elde edilmistir. Sogutma sistemine de sahip
olan binalarda sistem kendini cok daha kisa sirede geri 6deyecektir.

Yalitimsiz binanin toplam isi kaybi 79 kW, yalitimli binanin toplam 1si kaybi 32 kW olarak
hesaplanmistir. lIk yatirnm ve igletme maliyetleri agisindan iki yapi asagida karsilastiriimistir.

Kazan (Isitma tertibati) Maliyetleri

Yalitimsiz binadaki kazan maliyeti: 2.531 %
Yalitimh binadaki kazan maliyeti: 893 §
Kazan maliyetinden tasarruf: 1.638 $
Radyator Maliyetleri

Yalitimsiz binadaki radyat6r maliyeti: 1.250 $
Yalitimh binadaki radyatér maliyeti: 534 §
Radyat6ér maliyetinden tasarruf: 716$

Toplam Isitma sistemi maliyeti

Yalitimsiz binadaki sistem maliyeti: 3.781§%
Yahtimli binadaki sistem maliyeti: 1.427 $
Toplam sistem maliyetinden tasarruf: 2354 $

isletme maliyetleri acisindan mukayese

Gerekli olan yillik yakit miktari ve maliyeti
Yalitimsiz binadaki yakit maliyeti (23.413,75 m® dogalgaz); 4.683 $
Yalitimli binadaki yakit maliyeti  (9.993,67 m® dogalgaz);  2.000 $

isletme maliyetinden tasarruf (13.420,08 m® dogalgaz); 2.683 $
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Enflasyonun olmadigi ve yakit fiyatinin hig artmadigi disindlse dahi, geri 6deme siresi
hesaplandiginda 3-4 yil sonucuna ulasilir. Geri 6deme siresi; enflasyon oraninin yizde 5
olmasi durumunda; 2-3 yil, yizde 10 olmasi durumunda ise neredeyse 2 yildir.

(Yalitim maliyeti - Isitma sisteminden elde edilen tasarruf)  11980—2354
Isletme giderlerinde elde edilen tasarruf 2683

3,5yl

Hesaplamada yapilan kabuller asagida listelenmistir;

e 1 m®dogalgaz fiyati 0,2 $ olarak alinmistir.
¢ Isitma sisteminin merkezi sistem oldugu ve giinde 14 saat ¢alistirildigr varsayilmigtir.
e Dis sicaklik hesap degeri istanbul icin TS 2164 standardina gére —3 °C‘dir.

6 Is1 Yalitimi Nasil Yapilir?

Isi yalitimi binalarin; c¢atilarina, disa veya garaj, depo gibi kullaniimayan bdlimlere bakan
duvarlarina, toprak veya icerisinde yasanmayan mahaller ile daireleri ayiran désemelerine,
tesisat borular ile havalandirma kanallarina yapilir. Ayrica 6zel kaplamali yalitim cami Gniteleri
ve yalitimli dogramalar kullanilarak kisin pencerelerden olusan isi kayiplari azaltilir, yazin
binaya glnes isisi girisi sinirlanir. Bdylece 1sitma ve sogutma icin harcanan enerjiden tasarruf
saglanir.

Isi yalitiminin faydalarindan tam anlamiyla yararlanmak igin, evlerin kisin soduk, yazin sicak
kisimlara bakan tim duvar ve ddésemeleri, catilari mutlaka yalitiimal ve nitelikli pencere
kullaniimalidir. Isi yalitimi, binanin temelinden ¢atisina kadar disa veya kullaniimayan kisimlara
bakan ylzeylerine, Isi gegisini azaltan 6zel yalitim malzemelerinin uygulanmasi ile yapilir.

Gatilarin yalitiminda catilarin sekline gére degisen yalitim uygulamalari vardir. GCatilarda 1si
yalitimi, levha veya silte bigciminde cesitli yalitim malzemeleriyle yapilir. Cati 6értisi ile tavan
désemesi arasinda kullaniimayan bosluklarin oldugu binalarda, 1si1 yalitimi tavan désemesi
Uzerine serilerek uygulanir. Cati arasinin yasam mekani olarak kullanildigi binalarda i1si yalitimi
catl seviyesinde yapilir. Ahsap konstriksiyon catilarda 1si1 yalitimi merteklerin arasina, altina
veya Ustline yaplilabilir. Betonarme kirma catilarda ise genellikle beton ylzeyin Ustiine yapilir.
Teras catilarda 1s1 yalitimi, su yalitim katmaninin Ustline veya altina yapilabilir. Isi yalitimi
levhalarinin su yahtiminin Gzerinde yer aldigi detaya “ters teras ¢ati”; su yalitimi katmaninin isi
yalitimi levhalarinin Gzerinde bulundugu detaya ise “geleneksel teras cati” denilmektedir. Ters
teras catl detaylarinda su yahtim ortlleri ayni zamanda buhar kesici vazifesi gérmektedir.
Catilarda 1s1, su, ses ve yangin yalitimi detaylari birlikte ¢ézilmeli ve konforlu ortam elde etmek
icin malzemeler birbirleriyle uyumlu secilerek mutlaka yogusma tahkiki yapiimalidir (Resim 2).

3

Resim 2: Uygulama Ornekleri
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Duvarlarda yalitim ise, gesitli malzemelerin genellikle duvarlara monte edilmesiyle, binanin
digindan, icinden veya iki duvar katmaninin arasindan yapilabilir. Distan yapilan uygulamalar ile
cephenin timine 1s1 yalitim malzemeleri sabitlenebildiginden; 1s1 kdprileri olusmaz. Ayni
zamanda uygulama dig taraftan yapildigi icin duvarlar sicak kalir ve yogusma meydana gelmez.
Dis cephelerde kullanilacak olan 1si yalitim levhalan bu uygulama icin 6zel olarak Uretilmis
olmalidir.

iki duvar arasi veya icten yapilan 1s1 yalitim uygulamalari; kisa siireli kullanilan yazliklar, dag
evleri gibi yapilarda tercih edilir. Genel olarak bu uygulamalarda is1 yahtim levhalari duvarin ig
ylzeyine uygulanir. Bu uygulamalarda 1si kdprtlerine kargi énlem alinmali ve mutlaka yogusma
tahkiki yapilmalidir. Yogusma tahkiki neticesinde buhar kesici kullanimina ihtiyac olup
olmadigina karar verilmelidir (Resim 3).

Resim 3: Bina Yalitimi Uygulama Ornekleri

Pencerelerde iyi bir i1s1 yalitimi, kaliteli, sizdirmaz, dogru uygulanmis ve dasik 1si gegirgenlik
degerlerine sahip dogramalar ve yalitim cami Uniteleri ile mimkindUr. Binalardaki kapilar da
enerji verimliligi g6z éntne alinarak secgilmelidir (Resim 4).

Diizcam —\

Ozel
Kaplama

Elastik
dolgu
(Butyl)

Altiminyum
ara gitast
(6-9-12 mm)

Nem alici

Elastik
dolgu
(Thickel)

Resim 4: Yalitim Camlwl']nitelerinin Kesitleri

Isi yalitiminin énemli bir unsuru da tesisatlarin ve ekipmanlarinin (vana, armattr vb.)
yaltiimasidir. Isitma veya sogutma tesisatinda yalitim 6zellikle 1sitilmayan veya sogutulmayan
hacimlerden gegen tesisat boru veya kanallarinin yalhitim malzemeleriyle kaplanmasi ile yapilir.
Sogutma ve isitma tesisatlarinin i1s1 yahtimi ile blytk enerji tasarrufu saglanir, isletme maliyeti
dlser. Buhar ve kaynar su tesisatlarinda ylzey sicakliginin yiksek olmasi nedeniyle insanlarin
kazaya ugramasinin éntne gecilmis olur. Ayrica kazan dairesinin asiri iIsinmasindan dolayi
diger sistemlerin zarar gérmesi ve 1s1 kdpruleri 6nlenir (Resim 5).
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" Resim 5: Tesisat Yalitimi Uygulama Ornekleri

Isi yalitimi, yalnizca cesitli yalitim malzemeleriyle yapilan bir islem olarak algilanmamahdir. Isi
yalitimi daha tasarim asamasinda baglamasi gereken bir siregtir. Isi kaybini etkileyen en
6nemli unsurlarin basinda, yapinin icinde bulundugu cevresel faktdrler gelir ve tasarimcilar bu
faktorleri dikkate almalidir.

Isi yalitimini etkileyen dis faktérler sunlardir:

% Cografi 6zellikler: Enlem-boylam, binanin bulundugu bélgenin edimli ya da diz, yesil ya da
kurak olusu gibi

< [klim dzellikleri

s Rakimi

% Arsanin 6zellikleri: Yon, komsu parsellerle beraber arsanin imar durumu 6zellikleri

% Mekanlarin bakacagi yonler: Yasam mekanlarinin kuzeye bakmamasi ve oturma odasinin
glneye, yatak odasinin doguya bakmasi gibi.

Etkin bir 1s1 yalitimi i¢in bu faktorlerin, tasarim agisindan baslayarak dikkatle ele alinmasi ve
binanin bu dis etkilere en fazla diren¢ gbsterecek sekilde tasarlanmasi gerekir.

7 Is1 Yalitimi1 Malzemeleri

Isi yalitim malzemeleri; 1s1 kayip ve kazanclarinin azaltiimasinda kullanilan yiksek 1sil dirence
sahip 6zel malzemelerdir. Avrupa standartlarinda isi iletkenlik katsayilari 0,06-0,10 W/m.K’nin
altinda olan malzemeler, isi yalitim malzemeleri olarak tanimlanir.

Isi yahtimi amaci ile kullanilan Urlnler acik gbzenekli ve kapalh gbdzenekli olarak
siniflandinlabilir. Agik gézenekli veya elyafli malzemelere; camyinu, tasylint (mineral yunler),
ahsap yunU, seramik yand, cliruf yand; kapal gdzenekli malzemelere ise EPS genlestiriimis
polistiren, XPS ekstirlde polistiren, elastomerik kauguk, polietilen kdptgud, cam kdépugl érnek
verilebilir.

Bu malzemeler genellikle ¢ati, duvar, déseme ve zemin gibi yapi elemanlarinda ve tesisatlarda
kullanilir. Bu malzemelerin yani sira pencereleri olusturan kaliteli dogramalar ile yalitim cami
Uniteleri de 1s1 yalitiminda buyuk énem tasir (Resim 6).

Yalitim cami Gniteleri tirlerine gére asagida gruplanmistir:
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e Standart yalitim cami Uniteleri
e Ozel isi kontrol kaplamali yalitim cami Uniteleri
e Ozel 1sI ve glnes kontrol kaplamali yalitim cami Uniteleri

o,
\ /1

e

Resim 6: Kaplama Yalitim Camu Uniteleri

Isi yalitim GrUnlerinin temel amaci, yapi elemanlarinin isi iletim direncini artirmaktir. Bu nedenle
bu drtnlerin yalitma 6zelligini 1si iletim katsayilari belirler. Isi iletim katsayisi ne kadar disuikse,
o Urinin yalitim 6zelligi artar. Bu nedenle, yaltim Grlnlerinin 1si iletim katsayisinin digtk
olmasi istenir. Yani sira uygulanacagdl detaya gbre yalitim malzemelerinin; ses sénimleme
degerleri, yangin karsisindaki performanslari, su emme degerleri, donma ¢6zilme dayanimi,
yUk altindaki uygulamalar icin basma dayanimlari malzeme seciminde &énemli rol oynar.
Kullanim kolaylidi ve ekonomik olmasi da isi yalitim drinlerinde aranan diger 6zelliklerdir.
Uygulama alanlarina gbére kullanilan 1s1 yalitim malzemeleri, asagida standartlari ile birlikte
listelenmistir:

l. Yap1 Yalitimi:

Duvar (dolgu duvar, kolon kiris), déseme, cati uygulamalari:

» Camydnu [TS901/TS 901-1 EN 13162]

» Tasylnq, [TS 901/ TS 901-1 EN 13162]

» Genlestirilmis polistiren (EPS) [TS 7316 EN 13163]

» Ekstride polistiren (XPS) [TS 11989 EN 13164]

» Polidretan (PUR) [TS EN 13165]

> Fenol kdpiigl [TS EN 13166]

» Cam kopugu [TS EN 13167]

» Ahsap yunu levhalar [TS EN 13168]

» Genlestiriimis perlit (EPB) [TS EN 13169]

» Genlestiriimis mantar(ICB) [TS EN 13170]

» Ahsap lifli levhalar [TS EN 13171]

Il. Yalittim Cami Uniteleri:

» Standart yalitim cami Gniteleri [TS 3539; EN 1279]

> (:)zel Is1 kontrol kaplamali yalitim cami Uniteleri [TS 3539; EN 1279; TS EN 1096]
» Ozel 1s1 ve glines kontrol kaplamali yalitim cami Gniteleri [TS 3539; EN 1279; TS EN 1096]
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lll. Teknik (Endustriyel) Yalitim:

» Camylni, [TS 7232, prEN 14303]
» Tasyunq, [TS 7232, prEN 14303]
» Elastomerik kauguk (FEF) [PrEN 14304]
» Cam kopugu (CG) [prEN 14305]
» Kalsiyum silikat (CS) [PrEN 14306]
» Ekstriide polistiren (XPS) [PrEN 14307]
» Politretan (PUR / PIR) [PrEN 14308]
» Genlestirilmis polistiren (EPS) [PrEN 14309]
> Polietilen képuk (PEF) [PrEN 14313]
» Fenolik képuk (PF) [PrEN 14314]

8 Is1 Yalitimu ile ilgili Yiirtrliikteki Standart ve Mevzuatlar

Dlnya Uzerinde verimsiz enerji kullaniminin blayUk bir problem olmasi ve enerjiyi etkin kullanma
yontemleri gelistirme ¢abalarina paralel olarak, yalitim sektorl igerisinde de ilk olarak isi yalitim
malzemelerine ait Avrupa Standartlari olusturulmustur. Ulkemizin ytritmekte oldugu AB teknik
mevzuatina uyum ¢aligmalari kapsaminda, i1s1 yalitim malzemeleri ile ilgili olusturulan bu Avrupa
Standartlarinin  tamami TSE tarafindan birebir tercime edilerek Tark Standardi olarak
yayimlanmistir. Bu Grin standartlari; test, isaretleme ve etiketleme prosedirleri de dahil olmak
Uzere 1s1 yalitim malzemelerinin karakteristik bilgilerini tarif etmektedir. Urlin standartlarinin yani
sira tasarim agsamasinda kullanilan hesaplama ve analiz prosedirlerine yoénelik Tark
Standartlari da bulunmaktadir. Isi yahtimi ile ilgili esaslarin verildigi 08 Mayis 2000 tarihinde
yayimlanan “Binalarda Isi Yalitimi Yénetmeligi”; TS 825 standardinin uygulamasi ve yalitim
uygulama detaylarini iceren bir diger mevzuattir. Isi yalitimi ile ilgili standart ve mevzuatlar,
asagida liste halinde verilmigtir;

% TS 305 (03.02.1977): Odun Talas! Levhalar

s TS 7232 (16.05. 1989): Boru Biciminde Lifli Yalitim Malzemesi

% TS 901 (01.11.1972): Lifli Isi ve Ses Yalitma Malzemesi

< TS 901-1 EN 13162 (29.04.2005): Is! Yalitim Mamulleri — Binalar icin — Fabrikasyon Olarak
imal Edilen Mineral Yiin (MW) Mamuller — Ozellikler — Direktif: 89/106/EEC

< TS 7316 EN 13163 (17.04.2002): Isi Yaltim Mamulleri — Binalar icin — Fabrikasyon Olarak
imal Edilen - Genlestirilmis Polistiren Képiik (EPS) — Ozellikler — Direktif: 89/106/EEC

< TS 11989 EN 13164 (30.04.2003): Is! Yalitim Mamulleri — Binalar icin — Fabrikasyon Olarak
Ekstriizyonla imal Edilen Polistiren Képiik (XPS) — Ozellikler — Direktif: 89/106/EEC

< TS EN 13165 (02.03.2004): Isi Yalitim Mamulleri — Binalar igin — Fabrikasyon Olarak imal
Edilen Sert Politretan Képik (PUR) — Ozellikler — Direktif: 89/106EEC

< TS EN 13166 (02.03.2004): Isi Yalitim Mamulleri — Binalar igin — Fabrikasyon Olarak imal
Edilen Fenolik Képlk (PF) — Ozellikler — Direktif: 89/106/EEC

< TS EN 13167 (11.12.2002): Isi Yalitim Uriinleri — Binalarda Kullanilan — Fabrika Yapimi
Cam koépuga Urinleri — Ozellikler — Direktif: 89/106/EEC

< TS EN 13168 (15.04.2003): Isi Yalitim Mamulleri-Binalarda Kullanilan-Fabrika Yapimi
Rende Yongasi (WW) Mamulleri-Ozellikler— Direktif: 89/106/EEC

< TS EN 13169 (28.01.2004): Isi Yalitim Malzemeleri — Binalar icin — Genlestiriimis perlitten
Fabrikada imal Edilmis Mamuller (EPB) — Ozellikler — Direktif: 89/106/EEC

< TS 304 EN 13170 (17.04.2003): Is! Yalitim Mamulleri-Binalar icin-Fabrika Yapimi
Genlestiriimis Mese Mantari Levhalari (ICB)-Ozellikler - Direktif: 89/106/EEC
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TS EN 13171 (15.04.2003): Is! Yalitim Mamulleri-Binalarda Kullanilan-Fabrika Yapimi Odun
Lifli (WF) Mamuller-Ozellikler - Direktif: 89/106/EEC

TS EN 13494 (14.04.2004): Binalarda Kullanilan Isi Yahtim Malzemeleri — Yapistirici Ve
Yalitim Sivasinin, Isi Yalitim Malzemesine Yapisma Mukavemetinin Tayini

TS EN 13495 (14.04.2004): Binalarda Kullanilan Isi Yalitim Malzemeleri — Digtan Kompozit
Isi Yalitim Sistemlerinin (ETICS) Cekme — Kopma Mukavemetinin Tayini (Blok Képlk Testi)
TS EN 13496 (27.09.2005): Binalarda Kullanilan Isi Yalitim Malzemeleri — Cam Elyafli Siva
Filesinin Mekanik Ozelliklerinin Tayini

TS EN 13497 (27.09.2005): Binalarda Kullanilan Isi Yahtim Malzemeleri — Distan Kompozit
Isi Yalitim Sistemlerinin (ETICS) Darbe Dayaniminin Tayini

TS EN 13498 (27.09.2005): Bina Uygulamalarinda Kullanilan Isi Yalitim Malzemeleri —
Distan Kompozit Isi Yalitim Sistemlerinin (ETICS) Penetrasyon (Nufuz Etme)
Mukavemetinin Tayini

TS EN 13499 (28.01.2004): Binalarda Kullanilan Isi Yalitim Malzemeleri — Genlestiriimis
Polistiren Kdpuk ile Yapilan Distan Kompozit Isi Yalitim Sistemleri (ETICS) — Ozellikler

TS EN 13500 (27.09.2005): Binalarda Kullanilan Isi Yalitim Malzemeleri — Mineral Ylnler ile
Yapilan Distan Kompozit Isi Yalitim Sistemleri (ETICS) — Ozellikler]

TS 5808 (29.04.1988): Su Bazli (Emulsiyon Esasli) Yapi Son Kat Boyalari

TS 7847 (08.02.1990): Hazir Siva — Dis Cepheler igin, Sentetik Emiilsiyon Esasli

TS EN 1279-5 (27.12.2005): Cam - Yapilarda kullanilan — Cam esasli yalitim birimleri -
Bolim 5: Uygunluk degerlendirmesi igin

TS EN 1096-1,2,3: Yapilarda Kullanilan Cam — Kaplamali Cam

8.1 Is1 yalitimu ile ilgili yGrarlikteki kurallar

TS 825(29.04.1998): Binalarda Isi Yaltimi Kurallari Standardi

TS EN ISO 13788 (27.04.2004 ): Bina Bilesenlerinin Ve Bina Elemanlarinin Nemli Ortamda
Isil Performansi — Kritik Yiizey Nemini Ve Bina Bilesenlerinin igindeki Yogusmayi Onlemek
icin I¢ Ylizey Sicakhigi — Hesaplama Metotlari

TS EN ISO 10211-1 (07.11.2000): Bina insaatlarinda Isil Képriler — Isi Akiglari Ve Yiizey
Sicaklklari — Bélim 1: Genel Hesaplama Metotlari

TS EN ISO 10211-2 (29.11.2001): Bina Yapiminda Isil Képruler — Isi Akislarinin ve Yizey
Sicakliklarinin Hesaplanmasi — B6lim 2: Dogrusal Isil Képriler

TS EN ISO 14683 (21.03.2000): Bina insaati — Isil Képriiler — Lineer Isil Gegirgenlik —
Basitlestiriimis Metot ve Hatasiz Degerler

TS 8441 (14.04.1990):1s! Yalitimi Hesaplama Metotlari — Dizlem Yapi Yizeylerinde
Dikddrtgen Kesitli Is1 Képraleri

08 Mayis 2000 tarih ve 24043 sayili resmi gazetede yayimlanan “Binalarda Is1 Yahtimi
Yoénetmeligi”

8.2 Calismalar devam eden mevzuat ve standartlar

< tst EN 13172: Is1 Yalitim Uriinleri — Uygunluk Degerlendirmesi - Direktif: 89/106/EEC

X/
o

tst 825: Binalarda Isi Yalitim Kurallari

% 2002/91 EC sayili “Binalarin Enerji Performansina Dair Yénetmelik”
8.3 AB ile uyumluluk

TS 305, TS 901 ve TS 5808 standartlari digindaki tim standartlar Avrupa Standartlarinin
Tarkce'ye terciime edilmesi ile olusturulmustur. TS 901” Lifli Isi ve Ses Yalitma Malzemesi”
standardinin, 1s1 yalitimi bélimandn karsiligi olan EN 13162 standardi, Tark standardi olarak
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yayimlanmigtir. Dolayisiyla 1si yalittm malzemeleri ile ilgili Grin standartlarinin timG Avrupa
Standartlari ile uyumludur. S6z konusu standardin ses yalitimi ile ilgili bélimdnde yer alan
bilgiler de TS 901-1 EN 13162 standardinda yer almaktadir. S6z konusu standardin ses yalitimi
ile ilgili bélumine yénelik ise yayimlanmig bir Avrupa standardi bulunmasa da Tlrk Standartlar
EnstitisU tarafindan cesitli calismalar yarataimektedir.

Isi yalitim malzemelerine ydnelik olarak yayimlanan Avrupa standartlarindan bazilar igin (XPS,
Politretan, Fenolik Képik, Cam Képugdlu, Ahsap Yongasi, Genlestiriimis Perlit ve Odun Lifi)
2005 ve 2006 vyilarinda AB'nde yayimlanan degisiklik ydnergelerinin (Amendments)
uyumlastinimasi ¢alismalari TSE tarafindan strdiriimektedir.

8.4 Standart eksikligi

Gelismis Ulkelerde; standart ve yénetmelikler zamanla gliincellenerek binalardan kaybedilen 1sil
enerji miktarinin sinir degerleri asagiya c¢ekilmistir. Ttrkiye’de 1981 yilindaki TS 825 standardi,
enerji tasarrufu saglamak amaciyla 1998 yilinda yeniden dizenlenerek yirirlige girmistir. TS
825 standardi ile dnemli dlctde iyilestirme yapilmis olsa da bu standart gelistiriimeli ve yeni sinir
degerleri ile yarurlige girmelidir. Standardin 2006 igerisinde yayimlanacak son revizyonunda;
hesaplama prosedurlerinde iyilestirme yapilmasina ragmen enerji limitlerinde kapsamli bir
iyilestirme hedeflenmemistir.

Bununla birlikte TS 825, 1sinma amacl kullanilan enerji tiketimini disiplin altina alsa da dért
mevsimi yasayan ulkemizde, sogutma ihtiyaci ve enerji tiketimi yoniyle ¢ok dnemli olan
sogutma prosesini kapsamamaktadir. Dolayisiyla; yiksek miktarda enerji tliketimine neden olan
sogutma islemi ile ilgili standart ihtiyaci bulunmaktadir. AB’de de konu ile ilgili ¢alismalar
strmektedir.

ince sivali dis cephe 1si yalitim sistemleri ile ilgili EN 13496, EN 13497, EN 13498, EN 13499 ve
EN 13500 standartlari, ingilizce metin olarak 2004 yilinda TSE tarafindan yayimlanmistir. EN
13499 disinda tiim bu standartlar; iZODER'in raportérliigiinde Tiirkge'ye terciime edilerek 2005
yilinda tekrar yayinlanmistir. EN 13499 standardinin Tlrkge olarak yayimlanmasi 2006 yilinin
ilk yarisinda gerceklesecektir. Bu standartlar ile birlikte sistemin performansinin belirlenmesine
yonelik ETAG 004 y6nergesinin de Turk standardi olarak yayimlanmasi gerekebilir. Profiller ve
(su basman profilleri, dilatasyon profilleri, kése profilleri) su sizdirmazlik bantlari gibi dis cephe
Is1 yalitim sisteminin yardimci bilesenlerine ait standartlar bulunmamaktadir. Bu GrUnlere yénelik
standart olusturma galismalari ile ilgili herhangi bir bilgi yoktur.

Tesisat yalitiminda kullanilan 1s1 yalitim Grlnlerine ait standartlar henliz Avrupa’da da
tamamlanmamistir. S6z konusu standartlarin Avrupa’da yayimlanmasi ile birlikte, basta
Ulkemizde Uretilen GrGnler olmak Gzere, tim is1 yalitim Grinlerinin standartlari tercime edilerek
Turk Standardi olarak yayimlanacaktir. Bu amagla; iZODER Tesisat Yalitim Komisyonu
tarafindan; prEN 14303, prEN 14304, prEN 14313 standartlarinin yenilenen her versiyonu takip
ve tercime ediliyor. Ulkemizde sadece prefabrik lifli 1s1 yalitim malzemeleri ile ilgili olan TS 7232
standardi bulunuyor.

Ayrica AB’de optimum yalitim kalinligi ile ilgili ortak bir hesaplama prosedirinin olusturulmasi
calismalar surayor.



